
健康と安全

・梅雨期に入り、室内で過ごす事が増えるので、室内での遊び方を知らせ安全に遊べるようにする。
・戸外遊び後は手洗い、うがいを行い、健康に過ごせるようにする。

・６月の製作(絵の具スタンプ)
・夏祭り製作(クレヨン・のり)

・カエルの合唱
・かたつむり

・トントントンアンパンマン
・かみなりどんがやってきた

・しろくまのパンツ
・かさ　　　　　　　　　　　　　　　（他）

環境構成

・戸外遊び
・しゃぼん玉遊び
・夏祭り製作
・マット遊び
・枝豆ちぎり

配
慮
事
項

　
・夏祭りの話をしながら、楽しみが膨らむようにする。
・マットの側には保育士が付き、怪我のないように見守る。
・枝豆について話をし、興味を持って取り組めるようにす
る。

第
　
四
　
週

活
動
の
ね
ら
い

・保育士と一緒に身の回りのことをしようとする。
・様々な情事に興味を持って参加する。
・小麦粉粘土の感触を楽しむ。

　６月　　　２２日　　～　　　　２７日

・身の回りのことを自分で出来るように、広いスペースを確
保しておく。
・遊びが十分に楽しめるような玩具を用意しておく。　　　・
小麦粉粘土に必要な道具や素材を用意する。

・戸外遊び
・小麦粉粘土
・身体計測
・歯科検診
・内科検診
・誕生会

配
慮
事
項

・身の回りの仕方を丁寧に知らせていく。
・歯科検診・内科検診についてクラスで話をしておく。
・小麦粉粘土をする際には、誤飲等ないように十分に目を
向けていく。

配
慮
事
項

　６月　　　2９日　　～　　　　3０日

・戸外遊び

　６月　　　１５日　　～　　　　２０日

・枝豆ちぎりを行い、食に興味を持つ。

第
　
三
　
週

活
動
の
ね
ら
い

・進んで片付けをする。
・夏祭り製作を通して、季節ならではの行事に興味を持つ。
・興味を持って枝豆ちぎりに取り組む。

６月　　　１日　　～　　　　6月６日・連休明け、生活リズムの乱れから泣いてしまい落ち着かない子が多かった。月の半ばよりだいぶ生活のリズムも整い、食事や睡眠
を進んで取れるようになった。
・友だちとの関わりを楽しむ姿が増えたが、関わり方や遊び方が激しくなってしまう子もいる。

・避難消火訓練・弁当日・身体計測・歯科検診・内科検診・誕生会

養　　　　　　　　　　　　　　護

生命の
保　持

・汗をかいたら着替えを行い、健康で快適に過ごせるようにする。

今　月　の　行　事

言 語 ・簡単な言葉のやりとりを保育士や友だちと楽しむ。

表 現 ・季節の歌や、好きな歌を歌ったり、踊ったりする事を楽しむ。

月の活動プログラム

製　　　　作　

食　を
営む力

健 康 ・うがいの仕方が分かるようになり、保育士と一緒にしてみようとする。

令和2年度 月間・週案指導計画表 　　　　　　6月　　　　　　　　　　2歳児　　　　　　　　　　　うさぎ組 園長 主任 担任

・片付けの大切さを絵本を用いて伝えていく。
・製作に必要な道具や材料を用意しておく。
・マットを用意する。

１週間の反省と評価

第
　
一
　
週 配

慮
事
項

・コップの使い方を一つひとつ分かりやすく伝えていく。
・水遊びにならないよう、側につき知らせていく。
・楽しい雰囲気の中で製作出来るようにたくさん言葉掛け
をしていく。

・戸外遊び
・製作(6月)

・休息や水分補給を取る時間をゆっくりと設ける。
・難しい時にはさりげなく手を添え、自分で出来た達成感が
味わえるようにする。

　６月　　　８日　　～　　　　１３日

活
動
の
ね
ら
い

・うがいの仕方が分かり進んでしようとする。
・友だちや保育士と一緒に好きな遊びを楽しむ。
・絵の具を使いスタンプ遊びを楽しむ。

・好きな遊びが十分に楽しめるような玩具を用意しておく。

季 節 を 通 し た あ そ び

・戸外遊び・しゃぼん玉遊び

身 体 を 使 っ た あ そ び

・マット遊び

月　の　 う　 た 手　あ　そ　び

活
動
の
ね
ら
い

・戸外で伸び伸びと体を動かしながら遊ぶ。

・歯科検診・内科検診の結果をノートで知らせ、必要に応じて対応してもらう。 今月の評価

・怪我や危険のないように十分に目を向けていく。

子育て支援

読 み 聞 か せ

第
　
五
　
週

・手に取りやすい位置にコップを用意しておく。
・手洗い場を常に清潔にしておく。
・体を動かした後は、十分に水分補給をする。
・製作に必要な道具や材料を用意する。

第
　
二
　
週

活
動
の
ね
ら
い

・水分補給や休息を進んで取る。
・指先を使った製作を楽しむ。

・体を動かした後は、十分に水分補給をする。
・糸通しに集中出来るように、広いスペースを確保する。・戸外遊び　　　　　　　　　　　　　　・

指先を使った遊び(糸通し)配
慮
事
項

週　　　　案 日案（活動内容）

今　月　の　目　標

・身の回りの事に興味を持ち、自分でしてみようとする気持ちを育む。
・自分の気持ちを保育士や友だちに言葉で伝えようとする。

前月の子どもの姿

人 間
関 係

・玩具の貸し借りをしながら、友だちと同じ遊びを楽しむ。

環 境 ・使った玩具の片付けを自ら進んでしようとする。

情緒の
安　定

・一人ひとりの気持ちを受け止め、代弁したり見守ったりしながら友だちとの仲立ちをする。

保 育 時 間 の ね ら い


